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RESUMO: A &gua é um recurso natural indispensavel a vida, ao desenvolvimento
econdbmico e a conservacdo e manutencdo dos servicos ecossistémicos. Sabe-se
que a quantidade e a qualidade de agua disponivel para consumo esta diminuindo
consideravelmente e a crescente escassez deste recurso pode estar associada a
fatores como a distribuicdo irregular dessa agua, desperdicios e uso irracional da
mesma, problemas socioeconbémicos e ambientais, poluicdo dos recursos hidricos,
disposicdo inadequada do esgoto, auséncia de saneamento basico e de tratamento
de esgoto, dentre outros. Dessa forma, os problemas ambientais tém ganhado
espaco relevante nas discussfes atuais devido a sua importancia, fazendo-se
necessarios 0s debates dessas questdes na sociedade. Pois em virtude das
atividades antrépicas que vém sendo desenvolvidas de maneira desordenada e sem
planejamento, reflete drasticamente na degradacdo ambiental, sobretudo nesse
caso, na qualidade das aguas, 0 que compromete esse recurso natural, seja qual for
a finalidade de sua utilizacdo. Assim, objetivo desse trabalho € avaliar a qualidade
das aguas da Praia do Querer em Santa Rosa-TO, promovendo-se um estudo de
balneabilidade. Para tanto, no intuito de investigar os efeitos das interferéncias
antropicas quanto a qualidade das aguas, foram avaliados por meio de
monitoramento a qualidade da agua. As analises das condi¢cdes de balneabilidade,
demonstram os percentuais obtidos para as situacdes em que a praia se classifique
como apropriada para banho, as investigacdes seguiram os critérios estabelecidos
pela resolugcdo CONAMA n° 274/00. Foram avaliados e monitorados a qualidade da
agua em um ponto especifico da praia por um periodo determinado de seis
semanas, e utilizou-se como parametro indicador microbiologico de qualidade da



agua de acordo com a técnica Collilert segundo a metodologia descrita por Standard
Methods. Dessa forma, foi possivel verificar as tolerancias dos parametros
brasileiros para os indicadores de balneabilidade da Praia do Querer.

Palavras chave: Balneabilidade. Qualidade das aguas. Recursos naturais.

ABSTRACT: The water is an indispensable natural resource for life, economic
development, and the conservation and maintenance of ecosystem services. It is
known that the quantity and quality of water available for consumption is decreasing
considerably and the increasing scarcity of this resource may be associated with
factors such as the irregular distribution of water, waste and irrational use of it,
socioeconomic and environmental problems, pollution of resources inadequate
disposal of sewage, lack of basic sanitation and treatment of sewage, among others.
In this way, the environmental problems have gained relevant space in the current
discussions due to their importance, making the debates of these questions in the
society necessary. Because of the anthropic activities that have been developed in a
disorderly way and without planning, it reflects drastically in the environmental
degradation, especially in this case, in the quality of the waters, which compromises
this natural resource, whatever the purpose of its use. Thus, the objective of this
work is to evaluate the water quality of Praia do Querer in Santa Rosa-TO, promoting
a bathing study. Therefore, in order to investigate the effects of anthropogenic
interferences on water quality, the water quality was evaluated by means of
monitoring. The analyzes of the bathing conditions, show the percentages obtained
for the situations in which the beach is classified as suitable for bathing, the
investigations followed the criteria established by the CONAMA resolution n° 274/00.
The water quality at a specific point of the beach was evaluated and monitored for a
determined period of six weeks, and the microbiological indicator of water quality
according to the Collilert technique according to the methodology described by
Standard Methods was used as a parameter. In this way, it was possible to verify the
tolerances of the Brazilian parameters for the bathing indicators of Praia do Querer.

Keywords: Balneabilidade. Water quality. Natural resources.

1 INTRODUCAO

Atualmente, as discussdes acerca dos problemas ambientais na sociedade
vém ganhando cada vez mais espaco. Isso ocorre devido a sua importancia e os
seus resultados. Desse modo, tratar de assuntos referentes a qualidade da agua
abarca continuamente a interacdo com outros compartimentos ambientais. A
variacdo quanto a qualidade da agua atrelada aos processos de poluicdo implica na
preméncia de maiores monitoramentos, tendo em vista os padrées de exigéncia de
gualidade peculiares para seu uso.

Sabe-se que a agua é um recurso nhatural indispensavel a vida, ao

desenvolvimento econbmico e a conservacdo e manutencdo dos servigos



ecossistémicos, é bem natural essencial para a origem e preservagdo da vida. De
maneira histérica, a adgua sempre apresentou usos mdltiplos como: manter as
funcdes vitais do organismo, producdo de alimentos, cozinhar, geracdo de energia,
desenvolvimento urbano, meio de transporte de mercadorias e pessoas, atividades
agricolas e alternativa de lazer das pessoas.

Nesse sentido, é pertinente destacar que o Brasil é considerado privilegiado
no tocante aos Seus recursos naturais, possui uma vasta e rica biodiversidade. A
agua doce no pais € em grande quantidade e uma parte consideravel das costas
sdo banhadas por aguas quentes, em suma, o Brasil € rodeado por belos cenarios, 0
gue acaba sendo convidativo a balneabilidade e atrai turistas de todo o mundo.

Para Sperling (2005), O volume total de 4gua do planeta é de 1.386 milhdes
de km3, desse volume, 3% sdo referentes a agua doce e 97% séo distribuidos para
oceanos e mares. Desses dados 0,8% sédo referentes as aguas subterraneas e
superficiais e as geleiras e as calotas formam 2,2%. Todavia, dentre todo esse
volume apenas 3% representa maior acessibilidade aos seres humanos.

O Brasil possui 12% do volume total de dgua doce do planeta, estando
assim, em uma situacao privilegiada, no entanto, toda essa abundéancia nao
representa a distribuicdo desigual pelo territdério no pais, munida aos aspectos como
0 aumento expressivo quanto a degradacdo da qualidade das aguas, refletindo
assim em graves problemas de escassez em determinadas areas (HIRATA, 2001).

Nesse sentido, segundo Becker (2001), no Brasil a agua doce em grande
quantidade, mesmo com a ma distribuicdo e uma biodiversidade rica, além de cerca
de 3 mil Km de costa banhadas em boa parte por aguas predominantemente
guentes, cendrios belissimos e bastante convidativos a balneabilidade, e que atraem
turistas internos e de outros paises. Assim, é importante medidas que subsidiem o
uso racional de recursos hidricos e a sua conservacao, com isso o volume de agua
disponivel do planeta supra demandas da populacéo.

No entanto, a conservacdo desse bem natural (agua) implica em condi¢bes
sanitarias adequadas e especificas, pois durante a balneabilidade existe o contato
direto das pessoas com a agua, tornando-se corriqueira a ingestao involuntaria.
Ocorre que nem sempre a qualidade da agua esta adequada para essa finalidade.
Geralmente, o problema da ma qualidade das aguas se da pelo direcionamento de
esgoto nas mesmas, isso acontece direta e indiretamente nas bacias hidrograficas.

Pois, a degradacéo dos recursos hidricos, contaminados principalmente pelo esgoto



sanitario, aumenta o risco de transmissdo de doencgas pelo contato primario da
populacao ao utilizar esses lugares para atividades de banho e lazer.

Nesse contexto, o estudo acerca dessa tematica € bastante relevante, pois
discutir a balneabilidade das aguas € pouco evidenciado e visto na midia se
comparado a outros temas envolvendo saude publica. Isso reflete em aumentar-se a
atencao e aprofundar-se os estudos sobre o tema, colocando-o em evidéncia e
sendo melhor divulgado e trabalhado.

Balneabilidade é compreendia como qualidade das aguas cuja finalidade é
o lazer de contato primario, ou seja o contato direto e longo com a agua, como por
exemplo o esqui-aquatico, a natacdo, o mergulho, dentre outros, com isso a
probabilidade de ingestdo consideravel e apreciavel de agua € alta. Dessa forma o
entendimento de balneabilidade estd implicado se aguas estdo proprias para o
banho, ou seja, balneavel (CETESB, 2011).

Nesse sentido, Quintela (2004) ressalta o vocébulo balneario quer dizer
concerne a banho, bem como pode relacionar-se a locais para a mesma finalidade
citada, como também estancias termais e hidrominerais. Todavia, de acordo com o
local, seja no pais ou momento histérico os lugares propicios a banho (lazer)
possuem designativos distintos.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) caracteriza em seu guia de
recreacdo segura na agua os locais destinados a recreacdo de aguas, seja doce ou
salgada como sendo as areas de aguas doces, estuarinas ou costeiras, em que
qualquer forma de uso recreativo da mesma seja realizado por uma quantidade
significativa de pessoas, evidencia também que mesmo o seu uso seja variado a
maior preocupacao € com o contato através da ingestao dessa agua, sendo esse um
relevante risco (WHO, 2003).

O indice de balneabilidade analisa a qualidade microbioldgica dos corpos
d’agua destinados a recreagéo de contato direto e prolongado com a agua (banho e
atividades esportivas). O parametro indicador de balneabilidade é a quantidade
de coliformes fecais presentes na agua. A andlise da balneabilidade é
regulamentada pela Resolucdo CONAMA n° 274/2000 que estabelece os
parametros legais e todos os critérios relacionados a qualidade da agua. Com isso, a
avaliacdo e o monitoramento da qualidade da agua para fins de balneabilidade é

uma ferramenta importante na reducdo dos impactos na economia local, na
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elevacdo da qualidade ambiental do rio e no aumento da seguranga sanitaria da
populacao.

Nessa perspectiva, este estudo intencionou abordar questdes pertinentes ao
meio ambiente, através da tematica sobre o uso da agua como lazer e recreacéao, do
uso sustentavel desse recurso, além também de ser um aspecto de saude publica.
Dessa forma, o presente trabalho avaliou a qualidade da agua para fins de
balneabilidade na Praia do Querer no municipio de Santa Rosa, estado do
Tocantins, sendo essa uma preocupacgao socioambiental.

O turismo, dentre outras atividades antrOpicas acabam acelerando o
processo de degradacdo dos recursos naturais, como poluicdo das aguas, o que
pode provocar diversos problemas de saude a populacdo, fazendo-se necessario
avaliar as condicdes de uso da agua. Dessa forma, foram observados nesse estudo
quais séo as condi¢cBes do nivel de sanidade da agua para balneabilidade na Praia
do Querer em Santa Rosa -TO. E quais as alternativas necessarias para
preservacao/manutencdo ambiental desse recurso natural da regido.

O desenvolvimento de atividades antrépicas, e sem planejamento adequado
tem propiciado grande degradacdo da qualidade das &guas, comprometendo 0s
mais variados usos deste bem natural. As condi¢bes de uso da Praia do Querer, na
bacia do rio Tocantins em Santa Rosa - TO, foram avaliadas e classificadas por meio
de critérios objetivos, baseados no monitoramento dos indicadores do grupo de
coliformes fecais e comparou-se os resultados obtidos aos parametros definidos
pela Resolucdo CONAMA n° 274/00, para determinagcdo se as aguas destinadas a
balneabilidade sdo consideradas préprias ou impréprias para atividades recreativas.

A balneabilidade € um instrumento de verificacdo dos parametros que
indicam se a agua possui qualidade para a recreacdo de contato primario. E
relevante serem levantadas problematizacbes acerca da tematica, tendo em vista
que o processo de degradacdo ambiental desencadeia altos niveis de poluicdo e
contaminac¢do dos recursos hidricos, o que afeta diretamente a qualidade de vida
dos individuos.

Hirata (2001) aborda que quanto aos recursos hidricos, associam-se
problemas recorrentes de superexploracdo dos corpos d’agua e consequentemente
sua contaminagao. O uso dos corpos d’agua de modo indevido, como receptores de
lixo, esgotos domésticos, rejeitos agricolas e industriais, comprometem a sua

utilizagéo.



Dessa forma, o desenvolvimento de estudos sobre a qualidade das aguas
possibilita avaliagées acerca das condic¢des reais dos recursos hidricos no que tange
ao atendimento da demanda para balneabilidade, além de servir como subsidio para
o avanco de medidas efetivas de conservacdo e preservacdo ambiental que
permitam ao municipio de Santa Rosa a expansao de suas atividades econdmicas

de maneira sustentavel.

2 METODOLOGIA

Esse trabalho analisou a qualidade da agua da Praia do Querer, dessa
forma, optou-se pela realizacdo de uma analise descritiva com carater experimental.
Esse tipo de pesquisa escolhido foi significante para o levantamento de dados das
variaveis de qualidade da agua e avaliacdo da balneabilidade da praia no municipio

de Santa Rosa.

2.1 Area de Estudo

A éarea escolhida de realizacdo desse estudo foi a Praia do Querer, situada
na bacia hidrografica do Rio Tocantins no municipio de Santa Rosa — TO.

O municipio de Santa Rosa possui as seguintes caracteristicas geograficas:
1796,3kmz2 de area; 4568 habitantes; densidade demografica de 2,5 habitantes por
kmz2. Se situa a 88 km a Sul-Leste de Porto Nacional a maior cidade nos arredores.
Estd a 288 metros de altitude, de Santa Rosa do Tocantins as coordena 33
geograficas do municipio Latitude: 11° 26' 31" SulLongitude: 48° 7' 2" Oeste.

O municipio pertence a Bacia Hidrografica do Rio Manuel Alves, faz parte do
Sistema Hidrogréafico do rio Tocantins (margem direita), correspondendo a unidade

T5, com uma &rea de drenagem de 14.894,7 kmz2, 4.2.



Figura 1: Mapa Localizagdo do Municipio de Santa Rosa do Tocantins.
Fonte: Google Maps (2017)

2.2 Coleta das amostras

O presente trabalho avaliou a balneabilidade da agua da Praia do Querer
localizada no municipio de Santa Rosa-TO. A Resolucdo CONAMA n° 274/00
recomenda que a amostragem deve ser efetuada em local que apresentar a isGbata
de um metro e onde houver maior concentragdo de banhistas. No entanto, sabe-se
que a época de maior concentracdo de banhistas é no periodo de temporada de
praia, sendo de junho a setembro, nesse sentido, ndo foi possivel a realizacdo da
pesquisa nesse periodo, definiu-se assim as coletas entre os meses de (marco e
abril), o qual representa época de chuva na regiao.

A estacdo chuvosa representa uma das principais causas de contaminacao
do corpo do rio por meio do carregamento de materiais sobre o solo. A partir disso,
um ponto de coleta foi selecionado com o auxilio do aparelho GPS de acordo com
0s parametros legais estabelecidos pela Resolucdo 274, conforme demonstrado na

figura 2.



Figura 2 — Ponto de amostragem na praia do Querer.
Fonte: Do autor (2018).

A coordenada geografica do ponto de coleta escolhido estd descrita no
Quadro 1, foram realizadas coletas nesse ponto especifico, em virtude do acesso a

praia no periodo chuvoso.

_ Latitude (o) Longitude (A)

P1 12°40,801°S 46°20,802’'W

Quadro 1 — Coordenada geografica do ponto demarcado.
Fonte: Elaboragéo propria (2018).

A cada semana, uma amostra de agua foi sendo coletada no ponto
selecionado em recipiente de vidro de 100 ml devidamente esterilizado, a
aproximadamente 1 metro de profundidade. A amostragem foi realizada durante 6
semanas consecutivas, de marco a abril de 2018 sendo: (08/03, 15/03, 22/03,

29/03, 05/04, 12/04), no periodo matutino conforme demonstrado no quadro 2.

SEMANAS MESES DIA DA SEMANA DIA DO MES HORARIO
12 semana @ marco Quinta-feira 08
22semana  marco Quinta-feira 15

33semana  margo Quinta-feira 22



43 semana  margo Quinta-feira 29 07:00 as 09:00
52 semana abril Quinta-feira 05
62 semana abril Quinta-feira 12

Quadro 2 — Relagédo das datas de coletas de agua da praia do Querer.
Fonte: Elaboracéo propria (2018).

Para as coleta das amostras, foram utilizadas luvas descartaveis e frascos
esterilizados. Apés a coleta, as amostras foram armazenadas em caixa térmica com
gelo e transportadas imediatamente para o laboratério de quimica do IFTO. As
analises procederam-se seguindo a metodologia descrita pelo APHA (Standard
Methods for the Examination of Water and Wastewater),para determinacdo da
concentracéo de coliformes fecais (termotolerantes) e E. coli.

2.3Anélise microbiolégica

Dentre os métodos utilizados para a analise de coliformes, tem-se a técnica
de fermentacdo em tubos mudltiplos (FTM), que é muito trabalhosa e depende de
grande quantidade de materiais, tem até 96 horas para divulgar os resultados e os
métodos rapidos Colilert (IDEXX) e Colitag (HEXIS), que séo técnicas mais praticas
com tempo de disponibilizacdo dos resultados em 24 horas (GREGHI, 2005).

A metodologia de analise adotada foi a técnica Colilert para deteccdes
simultaneas, identificacdes especificas e confirmativas de coliformes totais e E. coli .
Trata-se de uma técnica pautada no principio de identificacdo dos microrganismos,
sendo o tempo estimado de 24 horas para determinacdo do Numero Mais Provavel
(NMP/100ml) de bactérias do grupo de coliformes totais e Escherichia coli (IDEXX,
2016).

Os procedimentos de coleta, transporte e analise seguiram 0s critérios
recomendados pelo Standard Methods for the Examination of Water and Wastewater
— APHA, 2007/American Public Health Association. No total foram realizados seis
ensaios microbiologicos utilizando as metodologias preconizadas pela APHA (2007).
A densidade é expressa em Numero Mais Provavel de E. coli por 100 ml de amostra
de agua, onde uma cupula positiva equivale a uma bactéria em 100 ml de agua
(IDEXX, 2016).

Neste contexto, os resultados laboratoriais foram analisados e confrontados

com os critérios estabelecidos pela Resolugdo CONAMA n° 274/00, que definem as
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condi¢cdes de balneabilidade classificadas nas categorias propria (excelente, muito
boa e satisfatéria) ou imprépria para recreagédo de contato primario.

3 RESULTADOS

O processo de avaliacdo da balneabilidade é essencial e, para que ele
ocorra, €& preciso estabelecer critérios claros. Esses critérios precisam se
fundamentar em indicadores supervisionados e seus valores comparados com
padrbes pré-determinados para possibilitar a realizacdo da identificacdo das
disposicfes convenientes em um determinado lugar (SEMA, 2010).

Diante disso, busca-se fazer a relacdo entre a existéncia de indicadores
de poluicdo fecal no ambiente aquatico e a ameaca potencial de adquirir doencas
graves por meio da utilizacdo da agua para recreacdo. Esses critérios precisam,
essencialmente, estar frequentemente interligados ao bem-estar, a seguranca e a
salude da sociedade (CETESB, 2004).

Desse modo, os dados obtidos no presente estudo foram tabulados e
analisados, indicando a classificacdo da agua da praia do Querer, ao serem
comparados aos parametros de balneabilidade exigidos pela Resolucdo do
CONAMA 274/00.

A Resolucédo n°® 274 de 29 de novembro de 2000 define os critérios de
balneabilidade em aguas brasileiras de maneira que possam garantir as condicdes
de recreacdes de contato primario e analisar o desenvolvimento da qualidade das
aguas comparados aos niveis estabelecidos (CONAMA, 2000).

O monitoramento da qualidade microbiologica da agua em estudo ocorreu
entre os meses de marco e abril de 2018, época chuvosa na regido de Santa Rosa
do Tocantins. Observou-se que no periodo chuvoso a agua apresentou uma
coloracdo escura proveniente dos sdlidos carreados para o leito do rio. Todavia,
ressalta-se que a coloracdo escura da agua nao € indicador caracteristico de
contaminacgdao, pois ela pode apresentar uma cor transparente e estar contaminada.

No decorrer da monitoracdo, observou-se gque a praia estava em condicoes
ruins, mata alta, além da auséncia de limpeza e manutencdo, em detrimento do
periodo chuvoso. Desse modo, isto pode ser considerado um fator negativo, visto
que, o potencial turistico da Praia pode ser explorado durante todo o ano, pois 0

nivel da agua do rio geralmente permanece constante.
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De acordo com o CONAMA (2000), é importante destacar o segundo
artigo da Resolucdo 274 que define as condicbes de avaliagcdo nas categorias
prépria e impropria:

8§ 1° As aguas consideradas proprias poderdo ser subdivididas nas
seguintes categorias:

Excelente: quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas
em cada uma das cinco semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no
maximo, 250 coliformes fecais (termotolerantes) ou 200 Escherichia coli ou 25
enterococos por 100 mililitros;

Muito Boa: quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas
em casa uma das cinco semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no
maximo, 500 coliformes fecais (termotolerantes) ou 400 Escherichia coli ou 50
enterococos por 100 mililitros;

Satisfatéria: quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas
em cada uma das cinco semanas anteriores, colhidas no mesmo local, houver, no
maximo 1.000 coliformes fecais (termotolerantes) ou 800 Escherichia coli ou 100
enterococos por 100 mililitros.

§ 40 As aguas serdo consideradas IMPROPRIAS quando no trecho
avaliado, for verificada uma das seguintes ocorréncias:

a) Nao atendimento aos critérios estabelecidos para as aguas proprias;

b) Valor obtido na ultima amostragem for superior a 2.500 coliformes
fecais (termotolerantes) ou 2.000 Escherichia coli ou 400 enterococos por 100
mililitros;

c) Incidéncia elevada ou anormal, na regiéo de coleta, de enfermidac 34
transmissiveis por via hidrica, indicada pelas autoridades sanitarias;

d) Presenca de residuos ou despejos sélidos ou liquidos, inclusive
esgotos sanitarios, 6leos, graxas e outras substancias capazes de oferecer riscos a
saude ou tornar desagradavel a recreacao;

e) pH < 6,0 ou pH > 9,0 (dguas doces), a excecdo das condi¢des naturais;

f) Floracdo de algas ou outros organismos, até que se comprove que nao
oferecem riscos a saude humana;

g) Outros fatores que contraindiquem, temporaria ou permanentemente,

0 exercicio da recreacdo de contato primario;
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A Tabela 1 apresenta a classificacdo da dgua em relagdo a balneabilidade
de acordo com a Resolugéo 274/2000.

Tabela 1 - Classificacdo da 4gua em relacao a balneabilidade segundo a Resolucao

274
Categoria Coliformes fecais Escherichia Coli
9 (NMP/100ml)* (NMP/100ml)*
Excelente < 250 <200
Muito Boa <500 < 400
Satisfatoria <1000 < 800
Imprépria Acima de 2500 Acima de 2000

*NMP: Numero mais provavel por 100ml., em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em cada uma das cinco
semanas anteriores.

Fonte: RESOLUCAO N° 274/2000 DO CONAMA.

A Resolugdo 274/2000 discorre em seu artigo terceiro em relacédo a
interdicdo de trechos das praias e balnearios se o 6rgdo de controle ambiental
constatar que a ma qualidade das aguas de recreacdo de contato primario justifica a
tal medida. Os trechos devem ser interditados também caso ocorram acidentes
como: derramamento de 6leo e extravasamento de esgoto, a ocorréncia de
toxicidade ou formacdo de nata decorrente de floragdo de algas ou outros
organismos e, no caso de aguas doces, a presenca de moluscos transmissores
potenciais de esquistossomose e outras doencas de veiculacéo hidrica.

Assim, os Orgdos de controle ambiental sdo responsaveis pela
divulgacado das condicbes de balneabilidade das praias e dos balneéarios e pela
inspecédo da aplicacdo e cumprimento desta resolucdo (CONAMA, 2000).

Nesse sentido, os resultados obtidos na pesquisa foram apresentados e
discutidos através dos indicadores de Coliformes totais e E. coli, considerando os
critérios de classificacdo da Resolugdo CONAMA n° 274/00, para aguas proéprias e
improprias para fins de balneabilidade, com base na média de seis amostras
consecutivas.

No periodo de monitoramento ficou evidenciado um alto percentual de
concentracdo de coliformes totais. Os resultados alcancados no ponto de coleta
mantiveram-se acima dos valores recomendados pela Resolucdo do CONAMA
274/00.
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A concentracdo de E. coli presentes na agua, acredita-se que € decorrente
de elementos pertinentes as caracteristicas fisicas presentes no ponto de coleta
selecionado para o estudo, tais como a presenca de Oleo combustivel das
embarcacdes, a presenca de animais no seu entorno e banheiros com fossas
séptica, além de residuos trazidos pela chuva. E importante, considerar que, o
acesso destes efluentes no corpo hidrico, causa alteracdo da qualidade da agua
para fins de recreacdo de contato primario bem como para outras atividades nesse
sentido.

Logo apos as amostras serem submetidas a presencga de luz ultravioleta a
365nm, foram observadas as caracteristicas de fluorescéncia, assim, o resultado foi
positivo para presenca de Coliformes fecais. A Resolucdo do CONAMA 274/00
(2000), define que quando em 80% ou mais de um conjunto de amostras obtidas em
cada uma das seis semanas, for encontrada no maximo, 200 Escherichia coli, as
aguas sao consideradas proprias e se enquadra na categoria de “excelente” para

fins de balneabilidade. O quadro 3 apresenta o resultado das analises obtidas.

D ARAMETROS |08/03/2018]15/08/2018 [22/03/2018 | 20/03/2018 | 05/04/2018] 12/04/2018
PI Pl Pl Pl Pl Pl
pH 6,98 6,93 7.07 6,97 7.02 7.05
Temperatura
(i loou) 275 273 271 27.7 265 272
Condutividade
Elétrica 5187 53,82 56,34 51,29 55,42 54,61
(umbo/cm) '
Turbidez
(NTU) 283 28,1 30,3 29,7 27.8 31,1
Coliformes
Term%‘;ﬁ?”tes 524106 | >24196 | >24196 | >24196 | >24196 | >2419.6
(NMP/100mL)
Escherichia Coli
(NMP/200mL) 17.7 275 19.9 234 30,9 257

Quadro 3 — Resultado geral das andlises obtidos.
Fonte: Do autor (2018).

No periodo de coleta analisado, a praia do Querer de agua natural
apresentou pouca ou nenhuma concentracdo de visitantes ou banhistas devido as
analises terem sido realizadas no meio da semana e fora da época de temporada de

praia. Para realizar a classificacdo das amostras analisadas nas respectivas
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categorias estabelecidas pela resolugdo CONAMA n° 274/2000, comparou-se 0s
resultados obtidos para Escherichia coli no ponto durante as seis semanas com 0sS
limites fixados pela referida resolucdo, conforme apresentados no quadro 3. Na
pesquisa realizada, em todas as amostras analisadas do ponto de coleta, depois das
24 horas incubadas, observou-se a presenca de coliformes totais durante todo o
periodo de estudo.

Nesse viés, para WHO (2003), existem exposicbes de riscos tanto
quimicas quanto fisicas, como também a possibilidade de acidentes, como a
presenca de animais peconhentos, de afogamentos, etc. E dentre os grupos de
riscos expostos destacam-se as criancas, pois estdo mais susceptiveis, por muitas
vezes ndo terem as nocdes adequadas de higiene e saude, além de manterem
maior tempo em contado com a agua, fazem ingestdo da mesma e muitas vezes em
grande quantidade. Destaca-se como grupo de risco elevado também os idosos,
tendo grande prejuizo a saude na existéncia de deterioragdo microbiolégica das
propriedades da agua, isso ocorre pela exposicdo aos organismos patogénicos
existentes nestes ambiente.

Os riscos em que os individuos estdo expostos em relacdo ao seu contato
com a agua seja primario ou secundario, podem variar de acordo com Quintela

(2004) conforme demonstrado na tabela 2.

Tabela 2 - Riscos eminentes aos usuarios

Frio, calor e luz solar Agentes quimicos e fisicos

Contaminacgéo da areia da praia Qualidade de agua (sobretudo quando contaminada
por esgoto, bem como exposta a microrganismos
patogénicos que habitam na 4gua nas recreacoes)

Organismos aquaticos perigosos Perigos fisicos (como, ferimentos ou afogamentos)

Algas e suas toxinas

Fonte: Quintela (2004)

4 DISCUSSOES

Ao analisar as amostras das aguas foram encontrados valores de E.coli que
variam muito durante o periodo de monitoramento, de 17,7 a 30,9 por 100 ml de

agua. Os valores das andlises sao inferiores a 200 E .coli, portanto, neste periodo as
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aguas sao consideradas proprias para uso recreativo. A maior presenca de E. coli foi
observada na quinta (05/04) e sexta (12/04) semana, periodo em que houve elevada
precipitacdo pluviométrica . A chuva pode ter interferido no resultado, aumentando
consideravelmente o indice de contaminagdo em aproximadamente 189%.

Os coliformes sdo bactérias utilizadas como indicador microbiolégico de
controle de qualidade da 4gua — monitoramento de microrganismos patogénicos. A
sobrevivéncia desses microrganismos dependem da qualidade da agua em relacéo
a temperatura, quantidade de oxigénio, turbidez e nutrientes presentes na agua. Os
patégenos podem estar aderidos nas particulas de areia e sedimentos ocasionando
0 aumento da concentragédo desses organismos em rios e lagos (HERMES e SILVA,
2004).

A bactéria Escherichia coli foi encontrada em todas as amostras analisadas
durante o periodo em estudo. O ponto de coleta apresentou na primeira semana de
analise (08/03) o valor mais baixo de E. coli 17,7 NMP/100ml e na quinta semana
(05/04) o valor mais alto de 30,9 NMP/100ml. O ponto de coleta durante as seis
semanas seguidas apresentaram, durante a estacdo chuvosa (marco - verdo) e o
periodo de transicdo do verdo para o0 outono (05/04/2016), um aumento na
guantidade de coliformes fecais (E.coli); possivelmente essa alteracdo ocorreu pelo
escoamento superficial das aguas pluviais sobre o solo contaminadas por residuos e
fezes de animais de sangue quente ou pela presenca de fossas privadas e auséncia
de rede de esgoto nos estabelecimentos no entorno, comprometendo assim a
qualidade das &aguas para recreacdo. Isso € explicado pelo aumento do fluxo
pluviométrico no verdo e consequente transporte de microrganismos presentes no
entorno dos mananciais (MORAIS e SILVA, 2012).

A Resolucdo CONAMA 274/00 determina que pelo menos 80% das
amostras analisadas apresentem uma contagem de Escherichia coli inferior a 800
NMP/100 ml de amostra para que a balneabilidade da praia seja considerada na
categoria prépria e subcategoria satisfatoria.

De acordo com a Resolu¢cdo n® 274 (CONAMA, 2000), em relacdo a
presenca de E. Coli, no dado periodo amostral, a Praia do Querer foi classificada
qguanto a balneabilidade na categoria propria e subcategoria excelente. Visto que
mais de 80% das amostras obtidas em cada uma das seis semanas apresentaram
valores inferiores aos estabelecidos pela Resolucdo, ou seja, menores que 200
NMP/100ml.
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No periodo analisado em questdo, todas as amostras de agua do ponto
da Praia do Querer apresentaram condigBes satisfatérias para receber seus
visitantes e banhistas, comprovando assim a excelente balneabilidade em 100% das
amostras tornando a praia propria para atividades de recreacao primaria.

Segundo Berg et al. (2013), fluxos de agua contaminados por esgotos
domeésticos, ao entrarem em contato com as aguas de praias, por exemplo, podem
colocar os banhistas expostos a bactérias, virus e protozoarios. E importante
considerar que aguas balneéarias fora dos padrbes de sanidade aumentam a
possibilidade de adquirir varias doencgas, levando, em alguns casos, a morte. Esses

microrganismos sao 0s autores da transmissdo, aos banhistas, de doencas de

veiculacéo hidrica (Tabela 3).

Tabela 3 — Doencas de veiculagéo hidrica

DOENCA

TRANSMISSAO

SINTOMAS

Célera

Febre Tiféide

Leptospirose

Amebiase

Ascaridiase-
Helmintos

Esquistossomose

Ancilostomose

Hepatite
Infecciosa (A e)

Poliomielite

Agua contaminada, alimentos
Crus e moscas.

Agua contaminada, leite,
laticinios, ostras, alimentos e
moscas.

Alimentos, a agua ou solo
contaminado ou excrementos e
urinas de animais infectados.

Agua contaminada, alimentos
crus, moscas e baratas.

Alimentos, agua contaminada e
esgotos.

Agua contaminada

Agua e alimentos crus.

Agua, alimentos, leite, contato
direto.

Contato direto e através da rede
de esgoto.

Diarréias, fezes semelhantes a 4gua de
arroz, sede, dores e coma.

Infeccéo geral, caracterizada por febres
continuas, manchas rosadas, diarreias.

Febre, dores de cabeca, nausea, dores
musculares, vomitos, sede e prostracao.

Desconforto abdominal, diarreia,
sangramento nas fezes.

Vermes nas fezes, dores abdominais,
erupcdes na pele e nauseas.

Diarreia, dermatose, cirrose do figado,
distdrbios do baco.

Disturbios intestinais, dores abdominais,
vomitos, perturbacéo do sono.

Febre, nausea, dor de cabeca, perda de
apetite, possivelmente vomitos e fadiga.

Febre, dores de cabeca, mal-estar e
paralisia.

Fonte: CESA (2008).
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A boa balneabilidade da Praia do Querer no periodo de estudo pode ter
como justificativa a diminuicdo de banhistas, visitantes e embarcacdes nos pontos
analisados. Entretanto, por menores que sejam o0s valores encontrados de
Escherichia Coli nas amostras, sua presenca indica contaminacdo fecal
representando ainda assim um risco a saude dos banhistas, pois as aguas
contaminadas aumentam junto com o crescimento dos microrganismos patogénicos
ao longo do ano em suas diversas estacfes climaticas devendo-se assim realizar

um monitoramento periodico dessas aguas.

5 CONCLUSAO

Esta pesquisa foi realizada no intuito de avaliar as condi¢bes de qualidade
da agua da praia para fins de recreacdo de contato primario, através de indicadores
de poluicao fecal, como as bactérias do grupo coliformes totais e E. coli.

Os resultados obtidos, a partir das analises microbioldgicas das amostras de
agua coletada na Praia do Querer em Santa Rosa do Tocantins, confirmaram que as
bactérias coliformes totais mantiveram-se presentes no ponto de monitoramento,
durante o periodo de estudo.

Os niveis de bactérias E. coli evidenciam baixa concentra¢cdes que permitem
classificar as aguas quanta a balneabilidade como aguas proprias, subdividida na
categoria de “excelente”, conforme a Resolugdo n® 274/00 do CONAMA. Portanto,
as aguas da do Querer, no periodo de analise, com base no indicador de bactérias
do grupo E. coli, atendeu aos padrbes recomendados para balneabilidade
(recreacdo de contato primario).

Mesmo que as condicdes para balneabilidade atendam aos critérios
estabelecidos para aguas proOprias, considera-se pertinente a recomendacao de
algumas praticas, pelo fato de ter sido detectada concentracdo de E. coli durante o
periodo de analise. As recomendacdes versam sobre o estabelecimento de um
programa de monitoramento da agua, como pratica adequada para oferecer maior
seguranga sanitaria aos banhistas e estimular o uso da praia durante todo o ano
como um local agradavel para préatica de recreacao e lazer.

Além da aplicacéo de instrumentos de legislacdo para conter o avanco da
contaminacgda, tais como os critérios determinados pela Resolugdo n° 274/00 do
CONAMA e Legislacdo Ambiental. Outro aspecto preponderante a ser observado é a
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realizacdo periodica de trabalho de limpeza das margens do rio e de residuos, para
evitar que sejam carreados para corpo hidrico durante o periodo de chuva; bem
como a fiscalizacdo dos estabelecimentos comerciais locais, ou seja, 0s bares e
restaurantes, com exigéncia do tratamento adequado dos efluentes sanitarios
domeésticos

Faz-se necessaria também aimplantacdo de dispositivos de informacéo
(placas) pelo poder publico com indicacdo das condi¢cdo da agua, assim oferecer
melhor orientacdo e seguranca sanitaria aos banhistas.

Por fim, manter o monitoramento da qualidade da &gua, deve ser uma
preocupacao constante das Secretarias Estadual e Municipal de Meio Ambiente,
buscando parcerias com Instituicbes Académicas, no sentido de desenvolver acdes
preventivas através da pesquisa cientifica para proporcionar um ambiente limpo e
livre de contaminacdo para os turistas e usudrios locais, e ainda fomentar o

desenvolvimento turistico e ecénomico do municipio.
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